Sygn. akt I C 610/14

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 16 pazdziernika 2015 roku

Sad Rejonowy Gdansk -Pétnoc w Gdansku, Wydziat I Cywilny
w skladzie :

Przewodniczqcy SSR Agnieszka Piotrowska

Protokolant sekr. sad. Katarzyna Warzocha

po rozpoznaniu w dniu 16 pazdziernika 2015 roku na rozprawie

sprawy z powbdztwa S. R.

przeciwko (...) S.A.wW.

o zaplate

I. zasadza od pozwanego (...) S.A. w W. na rzecz powddki S. R. kwote 13.400 zl (trzynaScie tysigce czterysta ztotych)
wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 15 stycznia 2014 r. do dnia zaplaty,

II. wustala iz pozwany ponosi koszty procesu w calo$ci pozostawiajac ich szczegélowe wyliczenie referendarzowi
sadowemu.

Sygn. akt I C 610/14

UZASADNIENIE

Powddka S. R. w pozwie skierowanym przeciwko (...) Spdlce Akcyjnej w W. (dalej jako (...) S.A.”) domagala sie zaplaty
kwoty 13.400 zl wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 15 stycznia 2014 r. do dnia zaplaty oraz kosztami procesu
wedlug norm przepisanych.

W uzasadnieniu powodka wskazala, ze w dniu 08 paZdziernika 2013 r. ulegla wypadkowi komunikacyjnemu, za
ktoérego skutki odpowiedzialno§¢ ponosi pozwany. Powddka doznala sthuczenia kregostupa szyjnego, wobec czego
podjela leczenie i rehabilitacje. Jednocze$nie powodka leczy sie (...) w zwigzku z negatywnym wplywem wypadku
na kondycje psychiczna powo6dki. Powodka zwrécita sie do pozwanego z zadaniem wyplaty zado$cuczynienia, ktory
przyznal powddce kwote 1.600 zl. W ocenie powddki zasadna jest kompensacja doznanej krzywdy w lacznej kwocie
15.000 zl.

W odpowiedzi na pozew pozwany domagat sie oddalenia powodztwa w calo$ci oraz o zasadzenie od powddki na swoja
rzecz kosztow procesu wedlug norm przepisanych.

W uzasadnieniu pozwany wskazal, ze zadanie powddki w zakresie zadoSéuczynienia jest wygorowane, a wyplacona
dotychczas kwota jest adekwatna i uwzglednia wszystkie skutki wypadku, takze zglaszane dolegliwosci o charakterze

psychicznym.
Sad ustalil nastepujqcey stan faktyczny:

W dniu 08 pazdziernika 2013 r. ok. godz. 14.50 w G. na ul. (...) doszlo do zdarzenia drogowego, w ktérym kierujgca
pojazdem m-ki T. (...) o nr rej. (...) zmieniajac pas ruchu, nie ustgpila pierwszenstwa przejazdu kierowanemu przez S.



R. pojazdowi m-ki R. (...) o nr rej. (...) i w konsekwencji doszlo do zderzenia pojazdéw. W dniu zdarzenia pojazd m-
ki T. (...) onrrej. (...) objety byt obowiazkowym ubezpieczeniem od odpowiedzialno$ci cywilnej posiadaczy pojazdow
mechanicznych w (...) S.A. (nr polisy (...)).

(bezsporne, a nadto: zaswiadczenie Policji — k. 17, zawiadomienie — k. 18)

Bezposrednio po zdarzeniu S. R. zostala przewieziona do (...) Centrum (...) w G., gdzie stwierdzono u niej stluczenie
kregostupa szyjnego. Poszkodowana zostala wypisana ze szpitala z zaleceniem dalszego leczenia i przyjmowania lekow
przeciwbdlowych. S. R. od dnia 22 pazdziernika 2013 r. pozostaje pod opieka lekarza ortopedy. W okresie od dnia
03 lutego 2014 r. do dnia 14 lutego 2014 r. poszkodowana zostala poddana rehabilitacji w warunkach fizjoterapii
ambulatoryjnej (masaz, galwanizacja).

Ponadto od dnia 19 lutego 2014 r. S. R. pozostaje pod opieka psychologa.
(dowdd: dokumentacja medyczna — k. 20-29, 34-35, 153-154, 165-167, 169-175)

S. R. przed wypadkiem byta osoba aktywna, dobrze radzaca sobie w zyciu. Pracowala na dwoch etatach — fryzjerki
oraz przedstawiciela handlowego, zajmowala sie corka bedaca w wieku niemowlecym. Poszkodowana wraz z rodzing
udawala sie na wycieczki rowerowe, a ponadto uczeszczala na fitness, uprawiala nordic walking, chetnie uczestniczyta
w spotkaniach poza domem.

Po wypadku przez okres od kilku do kilkunastu tygodni S. R. odczuwala silne dolegliwo$ci bolowe i byla zmuszona do
przyjmowania lekow przeciwbdlowych. Wymagata pomocy przy wykonywaniu czynno$ci w gospodarstwie domowym,
udzielanej przez partnera oraz czlonkoéw najblizszej rodziny. Poszkodowana zaniechala aktywnoéci fizycznej, a po
zakonczeniu urlopu wychowawczego proby powrotu do pracy zakonczyly sie niepowodzeniem z uwagi na bdl,
zawroty glowy. Ponadto po wypadku stala sie nerwowa, bala sie podrézowaé samochodem jako kierowca. Z uwagi
na dolegliwo$ci bdlowe nie moze samodzielnie wykonywaé typowych czynnosci zwigzanych z opieka nad corka
polegajacych na podnoszeniu, przenoszeniu dziecka, brania go na rece.

(dowdd: zeznania $wiadka H. R. — k. 158-159, zeznania §wiadka J. K. — k. 160-161, zeznania powo6dki S. R. — k. 161-163)

Doznany przez S. R. uraz spowodowal nadwerezenie ukladu mieéniowo-$ciegnistego kregostupa szyjnego, co
wymagato leczenia usprawniajacego poprzedzonego unieruchomieniem w kolnierzu ortopedycznym. Nastepstwa
urazu spowodowaly 3% dtugotrwaly uszczerbek na zdrowiu. Po urazie nasilenie dolegliwo$ci to okres ok. 6 tygodni,
nastepnie o mniejszym charakterze, a obecnie co najwyzej sporadycznie. Przewiduje sie calkowite ustgpienie
dolegliwo$ci . Obecne pojawianie sie dolegliwosci bolowych obliguje do zastosowania zabiegdw rehabilitacyjnych.
Stosowanie lekow przeciwbolowych oraz wplywajacych na czynno$é ukladu mieSniowego oraz stosowanie zabiegow
usprawniajgcych jest postepowaniem typowym dla leczenie nastepstw urazu ukladu mie$niowego kregostupa
szyjnego.

(dowod: opinia bieglego sadowego z zakresu ortopedii A. B. — k. 212-213)

S. R. wskutek wypadku doznala pourazowych zaburzen stresowych objawiajacych sie reakcjami lekowymi w
sytuacjach komunikacyjnych polaczonych z wycofaniem sie z jazdy samochodem jako kierowca, drazliwo$cia,
napieciem emocjonalnym, poczuciem beznadziejno$ci i zaburzeniami snu. Zaburzenia te maja dlugotrwaly przebieg o
zmiennym nasileniu. Redukcja cze$ciowa ustapila po zastosowanym leczeniu farmakologicznym i udzielonej pomocy
psychologicznej, lecz utrzymuje sie okresowo. Zaburzenia te maja charakter dtugotrwaly, lecz nie sa to trwale
zaburzenia, poniewaz po przeprowadzonym leczeniu, w szczegblnosci przy odpowiedniej pomocy psychologicznej
moga ustapi¢. We wskazanym wyzej zakresie poszkodowana doznala 5% dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu pod
postacia zaburzen stresowych pourazowych.

(dowdd: opinie bieglej sadowej z zakresu psychiatrii J. F. — k. 184-189)



Poszkodowana zglosila szkode w (...) S.A. w dniu 25 listopada 2014 r., domagajac sie zaplaty kwoty 25.000 z} tytulem
zado$éuczynienia oraz 5.000 zl tytulem kosztow leczenia.

Pismem z dnia 14 stycznia 2014 r. ubezpieczyciel przyznal poszkodowanej 1.500 zt tytulem zado$éuczynienia oraz 100
z} tytulem ryczaltowych kosztéw zwiazanych z leczeniem.

(dowod: pismo z dnia 20 listopada 2013 r. wraz z potwierdzeniem odbioru — k. 36-41, decyzja z dnia 14 stycznia 2014
r. — k. 19)

Sad zwazyl, co nastepuje:

Stan faktyczny w przedmiotowej sprawie Sad ustalil na podstawie dokumentéw zlozonych do akt sprawy, opinii
bieglych z zakresu ortopedii oraz psychiatrii, zeznan §wiadkéow H. R.iJ. K., a takze powddki S. R..

Strony nie kwestionowaly prawdziwos$ci i autentycznos$ci ztozonych dokumentéw, a Sad nie znalazl podstaw, aby
odmoéwié im wiarygodnoéci i mocy dowodowe;.

Sad podzielit wnioski plynace ze zlozonych w sprawie opinii bieglego z zakresu ortopedii A. B. oraz bieglej z
zakresu psychiatrii J. F., majac na wzgledzie, iz byly one pelne i zostaly sporzadzone w sposéb rzetelny przez
osoby posiadajace wysokie kwalifikacje w dziedzinach wymagajacych wiedzy specjalistycznej. Istotnym jest, iz strony
niniejszego postepowania tresci tych opinii nie kwestionowaly.

Sad dal wiare zeznaniom Swiadkow H. R., J. K. oraz powodki, majac na wzgledzie, iz byly one jasne ilogiczne, a ponadto
wzajemnie sie pokrywaly, a brak jest w przedmiotowej sprawie okoliczno$ci podwazajacych ich wiarygodnosé.

Powodztwo zastugiwalo na uwzglednienie w caloéci.

Spornym zagadnieniem w przedmiotowym postepowaniu byla w istocie jedynie wysoko$¢ naleznego powodce
zado$éuczynienia za krzywde, ktorej doznala wskutek zdarzenia z dnia 08 pazdziernika 2013 r. Strona pozwana
nie kwestionowala bowiem faktu zaistnienia przedmiotowego zdarzenia, zakresu obrazen powddki, a takze swojej
odpowiedzialnoSci za skutki wypadku. W ocenie pozwanego wyplacone zado§éuczynienie w kwocie 1.500 zl w pelni
rekompensowalo doznana przez powo6dke krzywde.

Przechodzac do rozwazan w zakresie wysoko$ci szkody wskazaé nalezy, iz w razie uszkodzenia ciala Sad moze przyznac
poszkodowanemu odpowiednia sume pieniezna za doznang krzywde (art. 445 § 1 k.c. wzw. z art. 444 § 1k.c.). Krzywda
podlegajaca naprawieniu przez zasadzenie zadoS¢uczynienia to zardwno cierpienia fizyczne (bol i inne dolegliwosci)
oraz cierpienia psychiczne (ujemne odczucia przezywane w zwigzku z cierpieniami fizycznymi lub nastepstwami
uszkodzenia ciala w postaci np. wylaczenia z normalnego zycia itp.).

Przed dokonaniem oceny w zakresie naleznej kwoty tytulem zadoS§¢uczynienia przywola¢ nalezy poglad wyrazony
w wyroku Sadu Najwyzszego z dnia 11 lipca 2000r. w sprawie II CKN 1119/98, (ktéry w ocenie Sadu moze znalezé
zastosowanie mimo, ze dotyczy kwestii zadoSéuczynienia na podstawie tredci art. 445 par. 1 k.c. w zw. z art. 444
par. 1 k.c.), gdzie wskazano, ze pojecie krzywdy miesci wszelkie ujemne nastepstwa uszkodzenia ciala lub rozstroju
zdrowia, zar6wno w sferze cierpien fizycznych jak i psychicznych. Réwniez w wyroku z dnia 23 lutego 2000r. wydanym
w sprawie I CKN 969/98 Sad Najwyzszy wskazal, ze ,zadoS¢uczynienie nie jest kara, lecz sposobem naprawienia
krzywdy. Celem zadoSéuczynienia jest przede wszystkim zlagodzenie tych cierpien”. W wyroku z dnia 20 kwietnia
2006r. w sprawie IV CSK 99/05 Sad Najwyzszy wskazal, ze ,,ze wzgledu na niewymierno$¢ krzywdy, okrelenie w
konkretnym wypadku odpowiedniej sumy pozostawione zostalo sadowi. Sad dysponuje w takim wypadku wiekszym
zakresem swobody, niz przy ustalaniu szkody majatkowej i sumy potrzebnej do jej naprawienia. Nie oznacza to jednak,
by ocena sadu nie poddawala sie weryfikacji pod katem jej zgodno$ci z dyspozycja art. 445 § 1 k.c. Kryteria istotne przy
ustalaniu "odpowiedniej" sumy zado$cuczynienia to: rodzaj naruszonego dobra, zakres i rodzaj rozstroju zdrowia,



czas trwania cierpien, wiek pokrzywdzonego, intensywnoé¢ ujemnych doznan fizycznych i psychicznych, rokowania
na przyszloé¢, stopienn winy sprawcy”.

Szkoda poniesiona przez powddke miala charakter niematerialny, albowiem polegala ona na doznaniu ujemnych
do$wiadczen psychicznych polegajacych przede wszystkim na odczuwaniu fizycznego bdlu, jak i stratach moralnych
zwigzanych z lekiem o wlasne zdrowie, a takze dyskomforcie psychicznym zwigzanym z okresem leczenia i
rekonwalescencji, takze w kontekscie potrzeby opieki ze strony oséb trzecich.

Nalezy podkreslié, iz powddka przed wypadkiem byla osoba aktywna, zar6wno zawodowo, jak i w zyciu prywatnym,
z checig uczestniczacg w wycieczkach rowerowych, uczeszczajaca na zajecia typu fitness oraz uprawiajaca nordic
walking. Nie bez znaczenia pozostaje, iz powodka w chwili zdarzenia byla matka niespelna rocznego dziecka, ktore
ze swej natury wymaga opieki i pielegnacji, do czego z kolei potrzebna jest okreslona sita i wytrzymalo$é fizyczna
w sytuacji, gdy dziecko nalezy podniesé. Na skutek urazu i dolegliwoéci bélowych wytrzymalosé fizyczna u powodki
zdecydowanie ulegla obnizeniu, nie wspominajac o tym, iz sama wymagala opieki ze strony najblizszych przy
wykonywaniu prostych czynno$ci domowych.

Wskaza¢ nalezy, iz powddka w dalszym ciaggu wymaga opieki ze strony lekarza ortopedy, co bynajmniej nie wplywa
pozytywnie na samopoczucie poszkodowanej, przypomina bowiem o niemilym doswiadczeniu wypadku oraz o
odczuwanych wciaz, chociaz w ograniczonym zakresie, skutkach.

Zwazy¢ trzeba takze na psychiczne konsekwencje zdarzenia z dnia 08 pazdziernika 2013 r., ktére wystapily u powddki.
Nalezy mieé na uwadze, iz nerwowo$¢ i lekliwo§é powodki przed jazda samochodem byly na tyle silne, ze wymusily
konieczno$¢ szukania przez powddke pomocy w (...), gdzie wciaz kontynuuje leczenie. Proces dochodzenia do
réwnowagi psychicznej po traumatycznym przezyciu jest procesem dlugotrwalym, a i skutecznym wylacznie pod
warunkiem, iz poszkodowana w dalszym ciagu bedzie korzystaé z wykwalifikowanej pomocy.

W ocenie Sadu rodzaj, stopien oraz intensywno$¢ cierpienn powodki przemawia za tym, by uznaé, iz nalezne jej
zado$Cuczynienie pieniezne za doznang krzywde nie powinno by¢ mniejsze niz laczna kwota wyplacona dotychczas
przez pozwanego oraz dochodzone w niniejszym postepowaniu zadoécuczynienie uzupelniajace.

Majac na uwadze powyzsze, zadanie zaptaty kwoty 13.400 zl bylo uzasadnione.

O odsetkach orzeczono na podstawie art. 481 § 11 2 k.c. w zw. z art. 455 k.c. w zw. z art. 14 ust. 1 ustawy z dnia 22
maja 2003 r. o ubezpieczeniach obowigzkowych, (...) (tekst jedn. Dz. U. z 2013 r. poz. 392 ze zm.), zgodnie z zadaniem
pozwu od dnia 15 stycznia 2014 r. do dnia zaplaty, majac na wzgledzie, iz zaplata zado$¢uczynienia winna nastapié¢ do
30. dnia od zgloszenia szkody, tj. do dnia 25 grudnia 2014 .

Zwazy¢ bowiem nalezy, iz w razie wyrzadzenia szkody czynem niedozwolonym zado$c¢uczynienie staje sie wymagalne
po wezwaniu ubezpieczyciela przez poszkodowanego do spelnienia $wiadczenia odszkodowawczego, zgodnie z 0ogolng
regula z art. 455 k.c. Z kolei termin spelienia §wiadczenia odszkodowawczego przez ubezpieczyciela okresla przepis
art. 14 ustawy z dnia 22 maja 2003 roku o ubezpieczeniach obowiazkowych, (...) (Dz.U. Nr 124, poz. 1152 ze zm.).
Przepis art. 14 ust. 1 ustawy stanowi, ze zaklad ubezpieczen wyplaca odszkodowanie w terminie 30 dni liczac od dnia
zlozenia przez poszkodowanego lub uprawnionego zawiadomienia o szkodzie i jest to termin zasadniczy, ktory miat
zastosowanie w okoliczno$ciach sprawy (...)

Majac na uwadze powyzsze okolicznoéci faktyczne i prawne zasadzono od pozwanego na rzecz powodki kwote 13.400
z} wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 15 stycznia 2014 r. do dnia zaplaty, o czym orzeczono w pkt I wyroku.

O kosztach postepowania orzeczono w pkt II wyroku na podstawie art. 98 § 1 k.p.c. w zw. z art. 108 § 1 zd. drugie
k.p.c., zgodnie z zasada odpowiedzialnoéci za wynik postepowania. Pozwany przegral sprawe w caloéci, wobec czego
zostal zobowigzany do zwrotu stronie przeciwnej poniesionych przez nia kosztow procesu, pozostawiajac szczegdltowe
ich wyliczenie referendarzowi sagdowemu.
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